FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome
Indirizzo
Cel

Cel.

E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Dal 2005 — ad oggi

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Principali mansioni e

responsabilita
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LORENZA BOSCHI

5, Via Turati, 20067, PAULLO (MI), ITALIA

366/2835431
347/1256944

lorenza.boschi@gmail.com

Italiana

08/04/1978

DECATHLON CONSULTING - Human Qualities — S.r.1.
Cascina Carazzina — Tang SUD - 26900 Lodi

Societa di consulenza e formazione per la valorizzazione dei singoli, i gruppi e

le organizzazioni all'interno delle quali opera.

- Integrata nei diversi progetti di sviluppo della societa;

- Partecipo alle attivita di consulenza e formazione;

- Svolgo attivita di docenza;

- Assisto e coordino la segreteria.

Per ulteriori informazioni:

lorenza.boschi@gmail.comt




* Dal 09-2004 — a 03-2005

* Nome e indirizzo del datore

di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

* Dal 02- 1998 — al 01- 1999

¢ Nome e indirizzo del datore

di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

* Dal 10-1998 — al 11-1998

¢ Nome e indirizzo del datore

di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e

responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

e Gennaio 2007 - 2011

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione

nazionale
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Associazione Italiana per 'Educazione Demografica
Via Vitruvio, 43
Consultorio familiare

Tirocinio Post-laurea

- Collaborazione con i professionisti impiegati nella struttura ( medici e

psicologi)

- Progettazione e realizzazione dell’attivita fotiveain aula a studenti delle
scuole medie superiori

Nexstar Italia S.r.1.
Via Frua, 20122 Milano

Farmaceutica.

Sostituzione di maternita

- Segreteria amministrativa e supporto alla distribuzione dei prodotti.

Promo S.r.l.

Promozioni specifiche tramite concorsi

Collaborazione

Operatrice call- center.

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica

Psicoterapeuta Breve e Strategica

Specializzazione Post universitaria

Per ulteriori informazioni:

lorenza.boschi@gmail.comt




* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

o Date (da 1998 a 2004)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione

nazionale

® Dda 1992- a 1997

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello

studio

* Qualifica conseguita

¢ Livello nella classificazione

nazionale

¢ 07-2006
PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione

orale

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale
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Ordine degli Psicologi della Lombardia

Iscrizione del 18/1/07

Universita degli studi di Bologna

Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

Laurea in Psicologia

Tesi : “Il turnover: I'influenza della gestione e della cultura organizzativa”

Psicologia delle Organizzazione. Votazione: 102/110.

Istituto tecnico commerciale Piero Della Francesca
San Donato Mil.se

Economia e tecniche contabili

Diploma di Ragioniera

Votazione: 50 / 60.

ITALIANO

INGLESE
DISCRETA
ELEMENTARE
DISCRETA

FRANCESE

LIVELLO: DISCRETO
LIVELLO: DISCRETO
LIVELLO: DISCRETO

Per ulteriori informazioni:

lorenza.boschi@gmail.comt




CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI
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Trovo arricchente lavorare con diverse persone, in ambienti in cui €

importante collaborare per il raggiungimento dei differenti obiettivi .

Condividere molte attivita e molto tempo con gli altri mi ha dato la

possibilita di valorizzare le competenze organizzative e collaborative.

Mi entusiasma costruire, a diversi livelli di responsabilita, i progetti in cui

sono coinvolta.

Ritengo di avere una buona capacita di sfruttare i miei spazi di autonomia.

Nell’ambito dei percorsi di coaching sviluppati in Decathlon
Consulting, in questi dieci anni ho potuto assistere e contribuire a
diversi percorsi di coaching, guidati dal dr. Prato. I diversi coachee
hanno sempre apprezzato la puntualita, I’accuratezza e di conseguenza
I'efficacia delle riflessioni e delle esercitazioni proposte durante le
sessioni. Pil1 recentemente mi sono state affidate delle specifiche
sessioni o degli interi percorsi di sviluppo, sempre in assiduo
coordinamento con il mio responsabile.

La preparazione tecnica, la sensibilita e ’apertura alla collaborazione
sono elementi che consentono al coach di facilitare concretamente lo

sviluppo del coachee, facendolo sentire supportato e “stimato”.

Utilizzo i programmi informatici del pacchetto Office ( word, power

point, excell).

Ho conseguito I’abilitazione all'uso del CDP (Conflict Dynamics
Profile) nel marzo 2016, attestato del certificato User N°IWD-056.

Svolgevo attivita di volontariato presso

- 1"’ Associazione Kolbe, via Mezzofanti n°® 6 Milano dal 2005 al 2013;
- I’ Associazione il Disegno, Cesena dal 2000 al 2013;

- il Circolo Fotografico Paullese dal 2008 al 2011.

Patente A e B

Paullo, il 24 gennaio 2017

Per ulteriori informazioni:

lorenza.boschi@gmail.comt




